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ARSBERETNING 2018

STYRETS SAMMENSETNING

Leder: Christina White
Kasserer: Svein Sunde
Oppmann: Roy Birkeland
Sekreteer: Svein Erik Wiig
Leder kartrad: Leiv-Terje Arnevik

Leder treningsrad:  Stale Thortveit
Leder turorientering: Else-Margrethe Bredland

Det har veert avholdt 3 styremater i 2018

MEDLEMSOVERSIKT
Ved utgangen av aret hadde SSOK 60 medlemmer. Dette er en nedgang pa 6 medlemmer.

PKONOMI

Klubbens gkonomi er fortsatt god. Vedlagt arsregnskap for 2018 viser imidlertid et underskudd
pa ca 41000 kr. Dette skyldes hovedsakelig at klubben har kjgpt inn nytt lgpstgy i aret som har
gatt, samt at vi har betalt ut halvparten av overskuddet fra turkartet Rosseland til var
samarbeidspartner IK Vag. Inntektene fra dette kartprosjektet kom i 2016 og 2017-regnskapet.

LOPSARRANGEMENTER

26. mars: Sgrlandskarusellen/klubbmesterskap, 69 deltakere
Kart: Helleviga

Laypelegger: Irene

Lapsleder: Svein Erik

04. mai: Skolesprinten. Ca 270 deltakere.
@ystein, Roy, Else M m.fl.

09. okt: KM natt, 34 deltakere
Kart: Tunballen.

Loypelegger: Stale.
Lapsleder: Christina.

SSOK INFORMASJON

SSOK har egen hjemmeside pa internett som oppdateres jevnlig med klubbinformasjon og med
referater fra klubbens arrangementer og fra turer rundt om i verden. SSOK har ogsa egen side
pa Facebook som brukes for a spre informasjon til medlemmene. For & na alle medlemmer kan
e-post sendes ut fra medlemsregistret i klubbadmin.



MATERIELL

SSOK har fortsatt lagerlokale i Noden (det gamle helsehuset, flyttet opp en etasje i 2017) pa
Nodeland. I tillegg til diverse orienterings- og arrangarsutstyr, har vi klubbdresser og lgpstay
pa lager. Nye jakker med ny design er produsert og er til salgs. Mange av postenhetene er
gamle og utskifting har pagatt under noen ar. | 2018 er det ikke kjgpt inn noen nye postenheter,
men det er kjgpt inn nye postskjermer.

DUGNADER

Det har ikke veert noen felles dugnader i 2018. Floke har imidlertid gjort en fantastisk innsats
med turkartprosjektet Rossevann. Men ogsa turorienteringen, KM natt, samt skolesprinten
inneberer en solid dugnadsinnsats av mange.

REKRUTTERING

Det ble ikke arrangert noen nybegynnertreninger i 2018.

SSOK var representert pa Hellevigadagen som arrangeres av Midt-Agder friluftsrad. En
orienteringslgype hadde blitt lagt ut og ca 10 personer benyttet seg av tilbudet.

SOSIALE ARRANGEMENTER

Som tidligere ar sa markerte Nordjysk 2-dagers den 10. og 11. mars sesongapning for de
ivrigste lgperne. Lapene gikk i Tversted og 17 medlemmer fra SSOK deltok.

REPRESENTASJONER 12018

Reidar Heivoll veert leder i styret for Stiftelsen Sgrlandsgaloppen.
Leiv-Terje Arnevik har i 2018 vaert medlem av kartradet i kretsen.

Christina White har i 2018 vert medlem av treningsradet i kretsen.

LEDERS KOMMENTAR

Medlemsmassen i SSOK minker noe for hvert ar, Dette er en trend som vi ser 0ogsa i de andre
klubbene i kretsen, der ogsa deltakelsen pa lgpene som arrangeres gar ned. Men det er positivt
at deltakelsen av SSOK-lgpere ser ut & holde seg relativt stabilt. Det er en solid kjerne av o-
lgpere som stiller pa lgp bade i og utenfor kretsen. Spesielt gay med klubbens fine resultater i
KM-stafett samt store deltakelse i NM i Vegarshei.

SSOK og de andre klubbene i kretsen trenger rekruttering og vi trenger ideer og initiativ for a
fa med flere pa aktivitetene. Nybegynnertreningene pa Tunballen som vi arrangerte under noen
ar ga ikke den store tilstramningen av medlemmer. Skolesprinten som @ystein som drar i land
ar etter ar samt andre orienteringsaktiviteter som skolene arrangerer er fantastiske muligheter



for & fa eksponert o-sporten til ungdommer. Forhapentlig vil dette kunne lede til at noen har
lyst til & bli med i klubben.

Rapport fra turorienteringen 2018

Tur-o ble arrangert for 49. gang etter tradisjonelt manster fra 1. juledag (2017) til og med
sgndag 23. september. 2018 var et sngrikt ar, og det resulterte i at vi solgte feerre poser. O-
forbundet melder om lavere salg i hele landet.

Kartposer: 250 produsert. Salget startet 9. desember. Kart ble trykket hos RambgllI.
Salg: 155 poser. Pris kr 200.-. Poser solgt via DNT: kr 160.-.

Salgssteder: bensinstasjonene pa Tangvall, Lunde og Nodeland og DNT.
Historikk

Prisen er holdt uendret fra 2010 da den gkte fra kr 180.

Avgift til NOF beregnes pa grunnlag av antall solgte poser. Ca. 4500 i 2018.

Ar Antall Ar Antall
2018 | 155 2009 103
2017 | 221 2008 125
2016 | 209 2007 87
2015 | 200 2003-06 | ?

2014 | 131 2002 150
2013 | 115 2001 143
2012 | 117 1999-00 |?

2011 | 121 1998 Ca. 150
2010 | 113 1997 170

Kart: Kjellandsheia, Skogen, turkartene Lohne-Solas, Rossevannet (Bruliheia) og Rossevannet

(Svensheia).
Markedsfaring: Omtale i Budstikka og Fritidsnytt. Annonsering i Fritidsnytt.
Turorientering.no: 28 benyttet seg av muligheten til a registrere deltakelse her.

Tilbakemeldinger: Vi far melding om at poster er borte. Posten sjekkes og erstattes hvis den

faktisk er borte. Ellers er tilbakemeldingene stort sett sveert positive. De fleste gnsker nok at vi

legger vekt pa tur og ikke gjar det for vanskelig.



Premiering: Vi deler ut medaljer gratis. Barn og ungdom far diplom. Loddtrekning av 3
pengepremier (kr 1000 og 2x500) blant deltakere som har tatt minimum 35 poeng.

Hvem gar? Det er en stabil kjerne som gar ar etter ar. Det har blitt feerre barnefamilier med
arene.

Tradisjonen tro hadde vi Tur-o-avslutningen pa Klubbhuset med servering av
kaffe/brus/kake/boller, utdeling av diplomer, medaljer og informasjon om opplegget 2019.
Gratis bingo. Ca. 20 deltakere.

Tur-o-komite 2018 Signe Heivoll, Enny-Karin Vindheim, Jan Rune Bugge, Oddleif Haverstad
og Else-Margrethe Bredland, godt hjulpet av Tor Lohne som gjar kartarbeidet og Floke
Bredland som sgrger for annonsering og omtale i Budstikka og Fritidsnytt.

For tur-o-komiteen

Else-Margrethe Bredland
Arsrapport fra Oppmannen 2019

Tradisjonen tro s markerte Nordjysk 2 dagers, en langhelg i begynnelsen av Mars
sesongapning for de ivrigste laperne. | ar sa gikk lgpene i Tversted, kun en liten kjaretur fra
Hirtshals. Innkvartering pa Skaga hotell i Hirtshals var som vanlig veldig komfortabelt selv om
noen matte bytte rom den farste kvelden pga et tett avlgp i den eldste delen av hotellet. Hotellet
arrangerte ogsa en fellesmiddag for oss som, til tross for at det tok litt tid, s smakte det
fortreffelig og vi hadde det veldig hyggelig.

Noen av de ivrigste fikk nok ogsa fatt med seg TV cupen som ble arrangert av KOK i januar og
februar.

Pameldingen til Nordjysk 2019 er i skrivende stund enna apen! Haper at riktig mange blir med i
ar.

Her hjemme skulle det veert lokal sesongapning med KOK 2-dagers 17 og 18 Mars, noe som
skulle vise seg a veere altfor tidlig. Det ble avlyst pga sngforholdene. Det samme ble
Hevdingens lgp den 3 mai. S4, sesongdpning her hjemme ble KSO's farste lgp den 10 April.

Deretter gikk det slag i slag med KSO — sprintlap, sgr lepene, merkelgpet Balkens minnelgp og
lokale karusell lgp. Verdt & nevne synes jeg er ’Oddersjaa helga”, 2 og 3 Juni. Merkelopet pa
Leordag og Balkens pa Sgndag. Stralende sol og ca 30 grader i skyggen, 2 dager til ende, var
nok litt i overkant for mange. Kombinert med krevende terreng sa ga dette kilometertider som
det er lenge siden vi har sett! Og mange diskvalifikasjoner / ikke fulfart.

Men i eliteklassen var det SSOKeére som regjerte og som talte varmen best. Kjell Erik vant
foran Jarl Magnus Berge og Leiv Terje pa 4 plass. (Kun 45 sekunder fra 3 plassen).

Sgrlandsgaloppen ble i ar arrangert i Aust Agder, nermere bestemt Hisgya og Myra. Ogsa her
var vi representert med store og sma lgpere i aldeles fantastisk sommerveer.



Utover i hgstsesongen ble det arrangert karusell lgp i tillegg til KSO hgst, Sgrlandsmesterskap
Mellom & Lang, KM stafett.

Vil ogsa i ar trekke frem SSOK s starste arrangement (Malt i antall deltakere), skolesprinten i
Hellevika. @ystein har i en arrekke, sammen med o-interesserte leerere og dugnadsinnsats fra
klubben gjort en dag i Mai til et hyggelig avbrekk i skole hverdagen for distriktets 6 klassinger.

| 2018 s& var alle skolene i Songdalen og i Segne representert. Ca 270 elever og leerere &).
Klubben har veert representert med lgpere pa blant annet falgende arrangementer:

Nordjysk 2 dagers Danmark

Sgrlandsgaloppen, Aust Agder

O-Ringen i Sverige

Fjord O

Fjellgpet

PWT tur til Madeira

Tiomila — (Astrid og Christina sammen med KOK)

50 kilometer Orienteringslgp i Danmark (Leiv Terje Arnevik)
NM stafett. 1 damelag og 1 herrelag

NM individuelt

PWT Tur til Panama, Honduras, Guatemala, Nicaragua og Jamaica
London City Race

Noen sportslige prestasjoner som fortjener & nevnes:

e Astrid White 9 plass i Hovedlgpet. Langdistanse. (Her var over 50 deltagere)

e Astrid White 15 plass i Hovedlgpet. Sprint. (Her var over 50 deltagere)

e 1 plass, KM stafett H17, Kjell Erik Rgysland, Leiv Terje Arnevik og Jarl Magnus
Berge.

e 2 plass, KM stafett D17, Astrid White, Christina White og Irene Arnevik. (Det er vel
kun et tidssparsmal far vi far se et rent familielag pa KM stafett her!)

e Svein Sunde 1 plass i H35, Sgrlandsgaloppen sprint og mellomdistanse dag 2 og 3.

e Jan Verp 1 plass i H75, Sgrlandsgaloppen sammenlagt 4 lap.

e Jan Verp, XXX Veteran VM

| klubbens junioravdeling ser vi med glede at Selma og Astrid gjer seg bemerket i D10-12
og D13-14. Ogsa en Sunde, Sigurd og Jonas Henriksen kan sees pa resultatlistene pa flere
lgp. Dette er veldig hyggelig og fortjener ogsa i ar en applaus®©.

Hortemo 23 Januar 2019
Roy Birkeland
(Oppmann)
ARSRAPPORT FRA KARTRADET

Det har veert laber aktivitet pa anleggs-omradet i 2017. Noe lgpende revisjon er gjort, men det
er ikke laget nye anlegg. Det er innhentet anbud pa O-kart Lohneheia (Vestre del av Tretjgnn).
Dette pastartes i 2018 og vil veere klart til bruk varen 2019.



Aros

Klubben har i 2017 revidert o-kart Aros. Kurver og detaljer er bra pa det gamle kartet, men det
er kommet en ny vei og en stor parkeringsplass, samt nye stier og hytter. Etter revisjonen
holder kartet en bra standard, men den o-tekniske verdien er noe forringet grunnet dette.

Skogen (Nodeland Vest)
Kartet er revidert i forbindelse med lgp i 2017. Holder en bra standard.

Sggne 30.01.2018

Leiv-Terje Arnevik

Kartradet



Regnskap 2018

Segne og Songdalen Orienteringsklubb,

Regnskap, 01.01.2018 - 31.12.2018

Debet Kredit| Regnskap 2018 Budsjett 2018
Note Utgifter Inntekter

Medlemskontingent 8 100,00 8 300,00 200,00 5000
Arrangement 4 000,45 6 910,00 2 909,55 5 000,00
Startkontingent 94 562,65 26 105,00 -68 457,65 -60 000,00
Trening / Rekrutt 1152,68 6 570,00 5417,32 -3 000,00
Administrasjon 754,00 290,00 -464,00 -2 000,00
Toy / Materiell 58 284,00 13 010,00 -45 274,00 -10 000,00
Dugnad / Kalender 22 884,00 35 200,00 12 316,00 20 000,00
Kart 28 250,00 15 831,50 -12 418,50 70 000,00
Sponsor 0,00 15 000,00 15 000,00 15 000,00
Tur-Orientering 17 109,00 57 920,00 40 811,00 15 000,00
Annet 0,00 8 716,00 8 716,00 8 000,00
Sum 235 096,78, 193 852,50 -41 244,28 63 000,00
Bank "Brukskonto™ 31.12.2017 255 567,26
Underskudd i2018 -41 244,28
Overfart fra prosjektkonto 30 090,00
Overfort til kapitalkonto 05.02.2018 -150 000,00
Bank "Brukskonto” 31.12.2018 94 412,98
Kapitalkonto 31.12.2017 476 930,32
Overfert fra brukskonto 150 000
Renter kap. Konto i2018 4480
Kapitalkonto 31.12.2018 631 4110,32-I
Kartkonto 31.12.2017 4819 Songdalen 14.01.19
Renter 12018 2
Kartkonto 31.12.2018 4821 Svein Sunde
Prosjekt konto (O-festivalen kiosk) 31.12.2017 34 861 Kasserer
Overfart til brukskonto -30 090
Arspris VISA -290
Renter i2018 9
Kartkonto 31.12.2018 4 490

735134 735134




Budsjett 2019

Segne og Songdalen Orienteringsklubb, Budsjettforslag 2019

Debet Kredit| Budsjett 2019 Regnskap 2018
Utgifter Inntekter
Medlemskontingent 5000 10 000 5 000 200
Arrangement 10 000 15000 5000 2910
Startkontingenter lop 85 000 20 000 -65 000 -68 458
Trening / Rekrutt 5000 2 000 -3 000 5417
Administrasjon 2000 -2 000 -464
Toy / Materiell 20 000 10 000 -10 000 -45 274
Dugnad / Kalender 20 000 40 000 20 000 12 316
Kart 10 000 25000 15 000 -12 419
Sponsor 0 15000 15 000 15 000
Tur-Orientering 5000 20 000 15 000 40 811
Annet 0 5000 5000 8716
Sum 162 000 162 000 0 -41 244
Overskudd 0
162 000 162 000

Pr 31.12.2018 Driftskonto 94 413
Kapital/kartkonto/prosjekt 640 721

735134

Overskudd 0
Renter kap. konto 5000

Pr 31.12.2019 740 134




